Zékladni Skola LeneSice, okres Louny
KniZete Vaclava 391, 439 23 LeneSice

Minimalni preventivni program 2019/2020
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1. Uvod

Minimalni preventivni program (dale jen MPP) vychazi z metodickych pokyni
MSMT (&. j. 21291/2010 - 28 a &. j. 22294/2013 — 1 v souladu s § 29 odst. 1 a § 30 odst.
3 zédkona €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zékladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani a § 18 pism. c) zdkona ¢. 379/2005 Sb., o opattenich k ochrané¢ pred
Skodami zplisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami.

Do prevence socialné - patologickych jevl u déti, zakid a studentd ve Skolach a
Skolnich zafizenich se viazuje konzumace drog, vcetné alkoholu, koufeni, kriminalita,
gambling, zaSkolactvi, Sikanovani a jin€ nasili, rasismus.

Minimalni preventivni program se zaméfuje na prevenci, v€asné odhaleni
aintervenci vSech forem rizikového chovani, které se stdva celospolecenskym
problémem. V soucasné dob¢ se tyka vSech zakl, tedy zaku starSiho Skolniho véku, ale
objevuje se iudéti mladsiho Skolniho véku. K nejohrozengjsi skupiné patii dle
poslednich vyzkumi déti ve véku 10-15 let. Problém je spjat s nadmérnym pouZzivanim
modernich technologii, pfedevs§im internetu, stale castéji dochdzi ke kybersikané.

I1. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola LeneSice patii k malym vesnickym Skoldm, zaci nav§tévuji prvni az
devaty roc¢nik, v letoSnim roce mé Skola dvé paté tiidy a ptipravnou tiidu. Vyuka probiha
ve dvou budovach. Skola ma k dispozici $kolni druzinu, $kolni klub, $kolni jidelnu,
skolni télocvicnu, ktera prosla rekonstrukei, hfi§té a pozemky. Zaci maji k dispozici
odborné ucebny a u€ebny s interaktivnimi tabulemi. VSechny prostory Skoly slouzi také
k mimoskolnim ¢innostem a volno¢asovym aktivitam.

V soucasné dobé¢ je kapacita Skoly 360 zaka. Do skoly dochazi 190 zaki z LeneSic a
okolnich vesnic, napt. Dobrométic, Bivan apod. Skolni vzd€lavaci program ,,Skola pro
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zivot* vychazi z cili zédkladniho vzdélavaciho programu pro zékladni Skoly. Ve Skole
se peclivé pracuje s integrovanymi zaky dle doporuc¢eni PPP, SPC Mécholupy ¢i jinych
specializovanych pracovist'.

I11. Analyza soucasného stavu ve §kole z hlediska socialné patologickych
jevu

Prevenci socialné patologickych jevi zajist'uji na Skole dva vyucujici, ktefi spolu tizce
spolupracuji:
metodik prevence: Mgr. Simona Pazourkova a Mgr. Peter Randis

Oba metodici prevence v soucasné dobé studuji specializaéni studium metodika
prevence.

Podle vysledkl anonymnich test Zaka prvniho i1 druhého stupné vyplyva, Ze se na
Skole nepotykame s vyrazn¢jSimi riziky socialné patologickych jevi. Dotazniky zjist'uji
informovanost zakli o problematice Sikany, koufeni, alkoholu, drog a dalSich socidlné
patologickych jevi. Zavaznéjsi projevy soc.pat.jevi se vyskytuji spiSe vyjimecné.
V lonském roce to byly jednotky ptipadl, kdy se feSila Sikana i problematika uzivani
PTL. Jako stfedn¢ zavazna se jevi problematika koufeni, ktera souvisi s lokalitou, ve
které 8kola puisobi. Skolu navitévuji ¢asto Zaci ze socialné slabsich vrstev, kde je tento
problém rozsifen. V ramci Skoly probihaji tematické vyukové programy, zaméfené na
prevenci zminénych jevi. Ttidni ucitelé¢ vedou diskuze na dand témata pfiméfené véku
7akt. Zaci jsou informovani o $kodlivych uéincich legalnich i nelegalnich navykovych
latek, o moZnostech feSeni Sikany a je jim nabizena odborna pomoc.

Konkrétni postupy pfti feSeni vzniklych situaci, souvisejicich se SPJ jsou uvedeny ve
Skolnim fad¢ a ve smérnicich Skoly. Zde zejména 29.2. Skolni preventivni strategie a
36.3. Prevence Sikany.

Pedagogicti pracovnici maji k dispozici knihy, casopisy a dal$i materidly tykajici se
patologickych jevi, navstévuji Skoleni. Vychovny poradce a metodik prevence se
pravidelné Ucastni schiizek v pedagogické poradné a spolupracuji s dal§imi odborniky a
organizacemi, napft. specialné pedagogicka centra, pedagogicka poradna atd.

IV. Cile Minimalniho preventivniho programu

Cilem minimélniho preventivniho programu je vychovat v kazdém zékovi takovou
osobnost, kterd bude schopna s ohledem na sviij vék reagovat na problém, pfemyslet o
ném a ptat se, bude si vazit svého zdravi a bude schopna rozumné nakladat se svym
volnym Casem.
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Skola se snaZzi zajistit vS§em zakim vstticné prostiedi se vzajemnou diivérou mezi
uciteli, zaky a rodici. Skola klade diiraz na zaky ze socidln¢ slabého nepodnétného
prostfedi a na zéky se specifickymi poruchami uceni. Vede zaky k odpovédnosti.

Dlouhodobé cile:

ucit zaky vytvaret bezpecné prostiedi ve Skole pro sebe sama 1 ostatni
vychovavat zaky k pozitivnim lidskym hodnotam

posilovat zdravé sebevédomi

ucit zaky spolupracovat v ramci tfidy i Skoly

posilovat komunika¢ni dovednosti

dbat prevence urazl

posilovat zasady slusného chovani

pravideln¢ vést tiidnické hodiny

fungovani schranky davéry

v€asng zasahovat V ptipadech socialné zavadného chovani zakl
naucit zdky vhodné travit volny Cas

pecovat o pedagogy: tematicka Skoleni, ptredchazet syndromu vyhoteni

Kratkodobé cile:

spolupracovat s rodici

pravideln¢ aktualizovat webové stranky

spolupracovat s PPP Louny, SPC Mé&cholupy, popt. Policii CR

seznamit pedagogicky sbor S Minimalnim preventivnim programem
uskute¢novat schiizky vychovného poradce a metodika prevence

zajisStovat prevenci v hodinach

potadat Skolni akce pro zaky i vefejnost (pi. vylety, exkurze, zajmové krouzky,
soutéze, den otevienych dvefi, vanocni trhy, drakiddu, carodé&jnice, Mikulase,
atd.)

vzajemna informovanost ucitelii ze Skoleni

vCasn¢ odhalovat rizikové chovani zakt

vcasné odhalovat specidlni poruchy uceni a chovani u zaka

mapovat klima ve tfidach

V. Casové tematicky plan na $kolni rok 2019/2020

1. ro¢nik — vztahy mezi lidmi (pozdravy), budovani kolektivu, vzajemné

respektovani, osobni bezpecni (nechodit s cizimi lidmi, nebrat si bonbony apod.),
dopravni vychova (piechazeni, jizda na kole) - prvouka

rocnik — péce o vlastni zdravi (lidské t€lo), na koho se mohu obratit v ptipadé
néjakého problému, dopravni vychova — prvouka
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3. roénik — zdravi, koufeni, alkoholismus, dopravni vychova - prvouka

4. rocnik - zdravi, mezilidské vztahy, vyuziti vlastniho volného ¢asu, dopravni
vychova — ptirodovéda, vlastivéda

5. roénik — vztahy (rodina, skola, déti, dosp€li), bezpeci, moznosti trdveni volného
¢asu, dopravni vychova - pfirodovéda

6. ro¢nik — télesné¢ zmény, vhodné chovani a komunikace, zdravy zivotni styl,
domov, zavislosti, dopravni vychova — RoV, pravo, osobnost - Ov

7. rocnik — dospivani (vztahy divek a chlapcli), komunikace na internetu, podpora
abstinence (kouieni, alkohol a drogy) — RoV, narod, pravo a moralka - OV

8. rocnik — drogy (rozvoj a stadia zavislosti), t€lesné a duSevni zmény, hranice
trestni odpovédnosti, zdkony, piedpisy tykajici se drog, lidska prava, rasismus,
nabozenstvi - Ov

9. roénik — sebepojeti, sebevédomi, volba Zivotniho partnera, prvni sexudlni
zkuSenosti, drogy (nemoci, zmé&na osobnosti), kontaktni mista — prevence
drogové zavislosti, narod - Ov

V1. Kontakty

PPP Louny
Tel.: 415 652 323; 602 116 999

E-mail: louny@pppuk.cz
Web: http://www.pppuk.cz/poradny/louny

PPP Zatec

Tel.: 415712 761; 602 172 208

E-mail: zatec@pppuk.cz

Web: http://www.pppuk.cz/poradny/zatec

Obecni urad LeneSice

Tel.: 415679 411

Fax: 415 679 435

E-mail: obec@ou-lenesice.cz

Modra linka

Tel.: 549 241 010

Mobil: 608 902 410

E-mail: help@modralinka.cz

K — centrum

Tel.: 476 102 288

Mobil: 602 219 372

E-mail: vedouci.kcm@mostknadeji.cz
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V Lenesicich dne 13. 09. 2019

Mgr. Peter Randis
Mgr. Simona Pazourkova Mgr. Jana Ledvinova
Skolni metodik primarni prevence feditelka Skoly

Digitalné podepsal
Mg r. Ja NAa Mar.Jana

, Ledvinova
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